
1  

Janvier-Février 2024 

Ligue Auvergne Rhône-Alpes 

IMPORTANT 

Nous vous rappelons que cette lettre d’information est aussi la 

votre. 

N’hésitez pas nous faire suivre vos articles et photos afin 

d’apparaitre sur nos supports de communications. 

La Ligue possède aussi un site internet et une page Facebook. 

 

 

MOT DU PRESIDENT DE LA LIGUE ARA 

Contact : Secrétariat Ligue Auvergne-Rhône-Alpes 

Avenue Dupré de Loire 26000 VALENCE 
Téléphone : 04 75 82 52 59 

Courriel : secretaire@liguese.org 

 

Ligue ARA FCD 

Partenaires  

MOT DU PRESIDENT DE LA COMMISSION 

COMMUNICATION 

La commission communication met en place des actions de 
communication interne et externe (site, Facebook, lettre 

d'information) afin de valoriser, expliciter et mieux faire connaître le 
projet associatif, les actualités et les différents services proposés 

par la fédération des clubs de la défense et la ligue Auvergne Rhône 
Alpes. Ces actions créent un lien entre les adhérents, d'où 

l'importance de les avertir de ces moyens. Aussi, n'hésitez pas à 

transférer cette lettre à tous vos adhérents. 

Enfin, je vous souhaite à toutes et tous une heureuse année sportive 
et culturelle 2024 qui va de paire avec une excellente santé pour 

vous et vos proches. 

Dominique GAY,  
président de la Commission communication  

Chers adhérents, 

La ligue Auvergne-Rhône-Alpes a tenu son Assemblée Générale le 11 décembre 

dernier à Saint Genest-Lerpt (42). Vous étiez 15 clubs à avoir répondu à notre 

invitation. L’occasion pour moi d’échanger avec vous, les clubs et de faire un 

retour sur la saison passée. La ligue ARA en quelques chiffres c’est 10.311 

licenciés en progression de 6% dans 40 clubs, et 9 championnats qualificatifs 

pour les Nationaux. 

La saison 2023-2024 a bien débuté, le nombre de licenciés continue de 

progresser, grâce à vous les clubs. L’année prochaine sera « olympique » et 

élective pour la fédération, suivra ensuite les ligues.  

La parité s’appliquera à nos instances dirigeantes et son application nous 

oblige. La ligue ARA comme la FCD comptent sur vous.  

Rejoignez-nous, pour participer à la vie associative, représenter nos valeurs et 

nous aider dans l’organisation de nos prochains rassemblements et 

championnats.  

Et en cette fin d’année pour relever de nouveaux défis, la ligue, le comité 

directeur et moi-même nous vous adressons nos meilleurs vœux et de belles 

fêtes.  

Robert KAUFLING 

président de la Ligue ARA 

https://www.defense.gouv.fr/
https://www.sports.gouv.fr/
https://www.gmf.fr/
https://particuliers.societegenerale.fr/
https://www.intersport.fr/
https://www.odalys-vacances.com/
https://crosauvergnerhonealpes.fr/
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/
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Présentation du nouveau membre du Codir de la Ligue ARA 

L’équipe de la Ligue ARA s’est réunie le lundi 11 décembre 2023 pour son Assemblée Générale annuelle mais aussi pour fêter le 30ème 
anniversaire de notre association, à l’école hôtelière « Renouveau » à Saint Genest Lerpt (42). 

 
A cette occasion, les membres du Comité Directeur ont présenté l’ensemble des actions réalisées en 2023 et les objectifs de la saison 

en cours. 4 nouveaux membres ont également été élus au sein du Comité Directeur. 
 

Nous tenons à remercier le lycée « Renouveau » et ces élèves pour leur accueil, les clubs présents ainsi que Rozenn DOHOLLAU-
LLOYD, représentante de la Fédération des clubs de la défense, et Michel ERINTCHEK du Comité Régional Olympique Sportif Auvergne-

Rhône-Alpes ainsi que nos partenaires pour leur soutien et aides depuis de nombreuses années. 

Lors de notre dernier comité directeur, nous avons le plaisir d’accueillir au sein de notre comité Directeur, 

Léa GUYON DE CHEMILLY : Officier adjoint au 7e Régiment du Matériel de Lyon. Licenciée au CSA 7e RMAT en tant que vice-présidente, 

organisatrice des séjours sportifs pour les jeunes skieurs et aussi monitrice de ski (MF1).  

Valentin BILA : Capitaine – Médecin Adjoint au Service de Santé de Armée de la 88ième Antenne Médicale de Montluçon. Licencié au 

CSLG de Montluçon (03) et encadrant pour la section « Tir Sportif ». Valentin prendra la succession du médecin-chef José FALCHI qui ne 

se représentera pas pour un nouveau mandat en 2024.  

https://www.defense.gouv.fr/
https://www.sports.gouv.fr/
https://www.gmf.fr/
https://particuliers.societegenerale.fr/
https://www.intersport.fr/
https://www.odalys-vacances.com/
https://crosauvergnerhonealpes.fr/
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/
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Calendrier sportif et culturel  

JANVIER 2024 FEVRIER 2024 

Contact : Secrétariat Ligue Auvergne-Rhône-Alpes 

Avenue Dupré de Loire 26000 VALENCE 
Téléphone : 04 75 82 52 59 

Courriel : secretaire@liguese.org 
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VIE DE LA LIGUE 

Championnat régional de Pétanque Doublette et par Equipe  

03 et 04 février à Montluçon 

Championnat régional de Futsal  

février à Chomerac (07) 

Le 29 novembre dernier a eu lieu à la salle de conférence du cercle mess de la caserne du « Général FRERE », l’assemblée générale du CSAD 

Lyon. Lors de cette assemblée, la ligue ARA et le club ont signé la 1ère convention Ligue – Club pour la mise en place du plan d’action. 

Comité Directeur de la ligue ARA  

15 janvier à Saint-Etienne (42) 

https://www.defense.gouv.fr/
https://www.sports.gouv.fr/
https://www.gmf.fr/
https://particuliers.societegenerale.fr/
https://www.intersport.fr/
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https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/
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COMPTE RENDU CHAMPIONNAT DE GOLF DE LA LIGUE ARA. 
DU 04/11/2023 AU GOLF DE CHAMPLONG 

CLASSEMENT PROVISOIRE 2023-2024 
 

La 1ère manche du championnat de ligue a eu lieu au golf de Champlong, proche de la ville de Roanne, organisée par la ligue ARA, Christian 
Frison, le CSADN Roanne et moi même. 

Le Président de la ligue, Robert Kaufling, était représenté par le trésorier général, Daniel Deloy. 

Présence de 11 équipes pour ce premier tour, pour 13 équipes constituées sur Auvergne Rhône-Alpes, ce qui est remarquable, 59 partici-
pants (9 de plus que l’année dernière, record déjà battu) dont 8 féminines du jamais vu, nouveau record de fréquentation. 

Nous avons été très bien reçus, le directeur a accompagné les joueurs qui partaient des trous les plus éloignés, (très apprécié par les 
concernés dont moi-même). 

Nous avons eu un temps très venteux, de grosses rafales, début sous le soleil mais ça n’a pas duré, la pluie s’est invitée comme annoncé 
par Météo France. 

Golf très récent printemps 2021, le terrain absorbe très bien l’eau et était en excellent état. 

Golf assez plat difficile, en links et forêt, pas mal de pièces d’eau et greens compliqués car très mouvementés. 

Repas excellent et diffusion des résultats à l’issue de la compétition. 

L’ensemble des personnes présentes a semblé très satisfait de la journée hormis le temps (petit rappel, le golf se joue même quand il fait 
soleil et c’est un sport de plein air). 

Les classements portent sur le 1er des 2 tours. 

Félicitations à toutes et tous. 

Classement individuel en net : 

Dames : Ascedu Sandrine avec 34 points et un index de 17.6 

Messieurs : Monin Arnaud avec 49 points et un index de 51.7 

Classement individuel en brut : 

Dames : Manuel Cécile avec 24 points et un index de 8.5 

Messieurs : Issartel Didier avec 24 points et un index de 10.8 
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COMPTE RENDU CHAMPIONNAT DE LIGUE DE GOLF A.R.A. 
DU 04/11/2023 AU GOLF DE CHAMPLONG  

ET CLASSEMENT PROVISOIRE 2023 - 2024 
 

Le classement par équipe du jour est le suivant : 

1er EMHM de Chamonix avec 69 points (13 participants) 

2ème CSLG de Sathonay avec 62 points (6 participants) 

3ème ASCAIA Clermont Ferrand avec 58 points (9 participants) 

4ème CSADN de Roanne avec 55 points (6 participants) 

5ème CSLG de Montluçon avec 50 points (4 participants) 

6ème CSA Pupilles de l’Air Grenoble avec 48 points (4 participants) 

7ème CSA BA 278 Ambérieu avec 36 points (6 participants) 

8ème CSA Défense Lyon avec 61 points (8 participants) 

9ème CSA BA 942 Mont Verdun avec 24 points (2 participants) 

10ème CSA Lyautey Valence avec 19 points (1 participants) 

  ”     CSA 27ème BCA Annecy avec 19 points (2 participants) 

Le classement pour la participation au championnat de France sera fait en cumulant les 3 meilleures cartes en brut sur 
les deux tours, soit 6 résultats. 

Rendez vous en mars avril pour la 2ème manche, lieu et date à définir en concordance avec les calendriers du golf entre-
prises Auvergne et Rhône Alpes. 

C’est l’EMHM Chamonix qui sera le support de l’organisation mais pas au golf de Chamonix, beaucoup trop tôt dans la 
saison. 

4 équipes seront qualifiées pour le championnat de France qui aura lieu fin mai début juin à Villacoublay.  

G. Deneuvis  CTSR GOLF  
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VIE DES CLUBS 

Champion du monde 
 

Mardi 31 octobre 2023, Alain SIGNORET a participé au championnat du monde vétérans de judo à Abu Dhabi, où il a représenté la France et 
Le CSLG Montluçon  

Il réalise son rêve en gagnant le titre mondial dans la catégorie des -66kg. 
Il montre aux plus jeunes qu’avec du travail et de la volonté, on peut réaliser son rêve. 

"Quand on veut on peut"  

Bravo Sensei, tu es un exemple pour tous !!! 
Alain, proches et élèves sont très fiers de toi et de ta performance. 

 
FÉLICITATIONS !!!! 
 

https://www.defense.gouv.fr/
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L'assemblée générale du CSLG-RA a eu lieu à Sathonay-Camp le 13 décembre 2023.  

Évoquant la belle dynamique avec près de 500 adhérents à ce jour, le président Mathieu Demesy a ouvert la séance par le traditionnel mot 

de bienvenue avant d'évoquer les faits importants touchant le club : la création de la nouvelle section futsal féminin, les investissements 
(infrastructures rénovées à Roanne et Thonon) et la co-organisation de la Sathoverte en 2024. Il a mis en valeur les membres du bureau : 

Joël le président délégué, Delphine et Fabrice les secrétaires ainsi que Grégoire et Philippe qui a exposé le bilan financier. 

Au niveau sportif, les sections golf, futsal et golf se sont illustrées. 

Comme de coutume, l'assemblée générale s'est achevée par un moment de convivialité et d'échanges toujours apprécié. 

https://www.defense.gouv.fr/
https://www.sports.gouv.fr/
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Bonjour à tous les clubs sportifs de la défense, 
Comme vous vous en doutez? 

Pour ceux qui étaient présents à notre première édition de rando cyclo dans notre belle région Savoyarde, nous vous proposons la 
seconde édition avec deux nouveaux parcours Gravel et VTT. 

Vous retrouverez toutes les infos, quelques mises à jour sont en cours, mais cependant vous pouvez déjà vous inscrire et ou 
réserver votre date. 

Cependant , vous trouverez toutes les infos en suivant ces lien : 
https://savoietour.fr/ 

Savoie tour 2023: https://youtu.be/9UYi6MrgqMk?si=C-PSBNcqjdZCvgrB 

Teaser 2024: https://youtu.be/9piC1uxaRpc?feature=shared 
Il sera également sur SYGEMA courant 2024.  

Merci d'avance de la diffusion de l'événement. 
Sportivement cordialement. 
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INFO FCD 

Pour mémoire, le concours littéraire de la FCD est ouvert à tous les adhérents.  
Les inscriptions prennent fin le 31 décembre 2023... alors pour tous les écrivains en herbe, lancez-vous !  

https://www.defense.gouv.fr/
https://www.sports.gouv.fr/
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Les bonnes pratiques sur SYGELIC  

↬ Informations administratives : enregistrées, correctes et à jour  (SIRET ou 

NAF, Agrément, Coordonnées, dont site Internet)  

↬ Mais aussi Statut, Règlement intérieur et PV d’AG 

Mettre à jour : nom de vos dirigeants dans l’organigramme et activités  

↬ Personnes concernées : TOUS les membres du CODIR ET les responsables de 

section 

↬ Une fois l’honorabilité certifiée : cocher sur sa licence OUI à la case membre du 

codir, bénévole ou conseiller de votre club ou ligue  

↬ En cochant cette case, vous certifiez que la personne est membre du CODIR (ou 

responsable de section ou CTSR) et honorable. 

Contact: Secrétariat Ligue Auvergne-Rhône-Alpes 

Avenue Dupré de Loire 26000 VALENCE 
Téléphone : 04 75 85 52 59 
Courriel : secretaire@liguese.org 
 
 Ligue ARA FCD 
 

Généralités  

Honorabilité   

Carte de visite  

↬ Pas d’adresses mail du type : @intradef.gouv.fr ou 

@gendarmerie.interieur.gouv.fr  

↬ Dirigeants et responsables de section : impérativement licenciés 

↬  Remplir les licences en intégralité 

Directeur de publication : Dominique GAY 
Coordinateur  :  Robert KAUFLING 
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