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Mars - Avril  2024 

Ligue Auvergne Rhône-Alpes 

IMPORTANT 

Nous vous rappelons que cette lettre d’information est aussi la 

votre. 

N’hésitez pas nous faire suivre vos articles et photos afin 

d’apparaitre sur nos supports de communications. 

La Ligue possède aussi un site internet et une page Facebook. 

 

 

JEU CONCOURS FCD 

Contact : Secrétariat Ligue Auvergne-Rhône-Alpes 

Avenue Dupré de Loire 26000 VALENCE 
Téléphone : 04 75 82 52 59 

Courriel : secretaire@liguese.org 

 

Ligue ARA FCD 

Partenaires  

MOT DU PRESIDENT DE LA COMMISSION 

COMMUNICATION 

Afin de mobiliser la jeunesse pour répondre aux défis de la société, 
l'Etat a créé le dispositif du service civique. La ligue ARA recherche 

un/une jeune susceptible d'aider Stéphanie dans ses fonctions.  

Parmi ses avantages, nous recensons une indemnité mensuelle 
revalorisée en juillet 2023 (passant donc de 600,94 € à 609,95 €), 

une protection sociale, de plusieurs jours de congé par mois, de 
formations, d'un accompagnement dans la définition de son projet 

d'avenir et d'une carte du volontaire ouvrant droit à diverses 

avantages et réductions.  

Aussi, n'hésitez pas à informer la ligue si vous identifiez un/une jeune 

potentiellement intéressé/e. 

Dominique GAY 

Grand Jeu Rugby  

Chers adhérents, 

Avec notre partenaire la GMF, tentez de remporter des lots 

exclusifs à l’occasion du Tournoi des 6 Nations ! 

https://www.gmf.fr/t6n?ept-publisher=fcd&ept-name=fcd-

EXT173_fcd_nc_13022024_relaist6n&utm_source=actioncoa&ut 
m_medium=bannierepartenaire&utm_campaign=20240213_EXT173_n

c_relationnel_defense_fcd_relaist6n 

 

https://www.defense.gouv.fr/
https://www.sports.gouv.fr/
https://www.gmf.fr/
https://particuliers.societegenerale.fr/
https://www.intersport.fr/
https://www.odalys-vacances.com/
https://crosauvergnerhonealpes.fr/
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/
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VIE DE LA LIGUE 

Contact : Secrétariat Ligue Auvergne-Rhône-Alpes 

Avenue Dupré de Loire 26000 VALENCE 
Téléphone : 04 75 82 52 59 

Courriel : secretaire@liguese.org 

 

Ligue ARA FCD 

Partenaires  

SEMINAIRE COMMUNICATION FCD 

 

Robert KAUFLING, président de la ligue ARA, a participé au séminaire communication. Rappelons que la communication de notre ligue 
s'effectue par une lettre d'informations bimensuelle, une page Facebook et un site internet malgré des difficultés pour animer cette 

communication.  

Les échanges de ce séminaire ont permis aux représentants des ligues de la fédération d’exprimer leurs difficultés et leurs besoins en 

matière de communication. Ce bilan a montré des modes de fonctionnement différents pour chaque ligue, avec des difficultés communes 

pour diffuser l’information jusqu’aux licenciés des clubs. 

Dans les bonnes pratiques évoquées, l’utilisation du digital au service de la communication via les réseaux sociaux semble être une 

solution.  

La ligue ARA va prochainement expérimenter le logiciel BREVO pour diffuser par ces actions jusqu’aux responsables de sections des 

clubs, et non plus seulement les secrétariats. L’objectif avoué étant que ces derniers en contact avec leurs licenciés servent de relais.  

Les nouveautés annoncées en 2024 au niveau fédéral… 

En Digital :  

• Envoi d’emailings vers les licenciés pour les inciter à participer aux championnats nationaux ;  

• Envoi bimestriel de l’Infolettre administrative Club défense mode d’emploi ; 

• Diffusion d’une nouvelle vidéo de présentation de la FCD destinée aux ligues qui la diffuseront vers les clubs demandeurs.  

En vecteurs de communication :  

• Création de nouveaux kakemonos sur les thèmes « 7 raisons d’adhérer, secourisme, loisirs, culture, handicap, féminisation et jeunesse » ; 

• Diffusion d’un nouveau dossier de présentation de la FCD aux ligues ; 

Robert KAUFLING 

https://www.defense.gouv.fr/
https://www.sports.gouv.fr/
https://www.gmf.fr/
https://particuliers.societegenerale.fr/
https://www.intersport.fr/
https://www.odalys-vacances.com/
https://crosauvergnerhonealpes.fr/
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/
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VIE DE LA LIGUE 

Contact : Secrétariat Ligue Auvergne-Rhône-Alpes 

Avenue Dupré de Loire 26000 VALENCE 
Téléphone : 04 75 82 52 59 

Courriel : secretaire@liguese.org 

 

Ligue ARA FCD 

Partenaires  

INFO FCD 

Depuis le 2 janvier dernier a débuté a campagne des subventions pour l’année 2024 piloté par la Fédération des clubs de la défense (FCD).  
Pour plus d’informations : 

 

2023-0986-Note-aux-clubs-et-ligues-pour-les-subventions-2024 

https://www.defense.gouv.fr/
https://www.sports.gouv.fr/
https://www.gmf.fr/
https://particuliers.societegenerale.fr/
https://www.intersport.fr/
https://www.odalys-vacances.com/
https://crosauvergnerhonealpes.fr/
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/
https://ligueara.lafederationdefense.fr/wp-content/uploads/2024/01/2023-0986-Note-aux-clubs-et-ligues-pour-les-subventions-2024.pdf
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Calendrier sportif et culturel  

MARS 2024 AVRIL 2024 

Contact : Secrétariat Ligue Auvergne-Rhône-Alpes 

Avenue Dupré de Loire 26000 VALENCE 
Téléphone : 04 75 82 52 59 

Courriel : secretaire@liguese.org 

 

Ligue ARA FCD 

Partenaires  

VIE DE LA LIGUE 

Championnat régional de Foot à 7  

13 avril à Le Pouzin (07) 

Rassemblement National de Savate-boxe de la FCD 

13-14 avril au CD Varces (38) 

Championnat National de Natation de la FCD 

20-21 avril à l’EPAE Montbonnot (38) 

Trail des képis Ardéchois  

28 avril à Privas (07) 

Championnat régional de Futsal  

2 mars à Chomerac (07) 

Championnat régional de Golf (2ème manche)  

16 mars au Golf de Saint-Didier à Charpey (26) 

Championnat régional de Badminton  

16 et 17 mars à St Genix s/Guiers (73) 

Notre président de la commission communication était dans la région récemment, il en a profité pour visité la salle de 
musculation du Club Sportif et Artistique de la Défense de Lyon au quartier Général Frère  

https://www.defense.gouv.fr/
https://www.sports.gouv.fr/
https://www.gmf.fr/
https://particuliers.societegenerale.fr/
https://www.intersport.fr/
https://www.odalys-vacances.com/
https://crosauvergnerhonealpes.fr/
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/
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ASSEMBLEE GENERALE DE LA FCD 

Contact : Secrétariat Ligue Auvergne-Rhône-Alpes 

Avenue Dupré de Loire 26000 VALENCE 
Téléphone : 04 75 82 52 59 

Courriel : secretaire@liguese.org 

 

Ligue ARA FCD 

Partenaires  

À vos agendas !  

La Fédération des Clubs de la Défense a le plaisir de vous donner rendez-vous, les 5 et 6 avril 

prochains pour l’Assemblée Générale annuelle. Elle se tiendra à l'École nationale de la magistrature de 

Bordeaux avec le soutien de la Ligue Nouvelle-Aquitaine.  

Cette édition ne sera pas sans importance puisqu'elle sera extraordinaire et élective. La mandature 

2020-2024 prendra fin pour l'ensemble du comité directeur après plusieurs années de fonction au sein 
de la FCD. Un nouveau comité sera donc élu pour une durée de 4 ans en respectant une parité totale, en 

conformité avec la loi n°2022-296 du 2 mars 2022 visant à démocratiser le sport en France.  

https://www.defense.gouv.fr/
https://www.sports.gouv.fr/
https://www.gmf.fr/
https://particuliers.societegenerale.fr/
https://www.intersport.fr/
https://www.odalys-vacances.com/
https://crosauvergnerhonealpes.fr/
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/


6  

Contact : Secrétariat Ligue Auvergne-Rhône-Alpes 

Avenue Dupré de Loire 26000 VALENCE 
Téléphone : 04 75 82 52 59 

Courriel : secretaire@liguese.org 

 

Ligue ARA FCD 

Partenaires  

VIE DES CLUBS 

 

La section gymnastique du Club des Sports de la Gendarmerie de Savoie à besoin de votre aide pour financer le 

réaménagement de nos locaux pour les activités Gym Handisport et Fitness. 
 

Notre Section Gymnastique accueille pour la 10e année une section handisport enfants et adultes. 
Les principales valeurs de notre club sont l’engagement, le partage et la solidarité, pour un sport Ensemble. 

 

Ces activités d’accueil de personnes handicapées, blessées ou sport santé sont d’une importance capitale. 

 

Nous devons leur permettre de pratiquer cette activité sportive au même titre qu'une personne valide, dans des conditions de sécurité et 
de confort optimales. 

 

Cette collecte de fond a pour objectif le réaménagement de nos locaux pour continuer à assurer ces activités “pour un sport 

ensemble” et “gym handisport” dans des conditions optimales de bien-être et de sécurité. 

 
Nous vous remercions par avance pour votre générosité, vos dons ou votre mécénat, les fonds étant destinés en totalité à notre 

association reconnue d’intérêt général. 
 

https://www.leetchi.com/fr/c/laventure-doit-continuer-ensemble-gym-valides-et-handisport-1096682?
utm_source=copylink&utm_medium=social_sharing 

 
 

https://www.defense.gouv.fr/
https://www.sports.gouv.fr/
https://www.gmf.fr/
https://particuliers.societegenerale.fr/
https://www.intersport.fr/
https://www.odalys-vacances.com/
https://crosauvergnerhonealpes.fr/
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/
https://www.leetchi.com/fr/c/laventure-doit-continuer-ensemble-gym-valides-et-handisport-1096682?utm_source=copylink&utm_medium=social_sharing
https://www.leetchi.com/fr/c/laventure-doit-continuer-ensemble-gym-valides-et-handisport-1096682?utm_source=copylink&utm_medium=social_sharing
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VIE DES CLUBS 

Contact : Secrétariat Ligue Auvergne-Rhône-Alpes 

Avenue Dupré de Loire 26000 VALENCE 
Téléphone : 04 75 82 52 59 

Courriel : secretaire@liguese.org 

 

Ligue ARA FCD 

Partenaires  

Le club sportif et artistique du 13e Bataillon de chasseurs alpins, 

organise la seconde édition du Challenge de la Bognette, une 

compétition de parapente. 

Il s’agit de l’épreuve de marche et vol et précision d’atterrissage 

(MEVPA) de la section parapente du CSA 13°BCA. 

Cette manifestation se déroulera le samedi 14 septembre 2024.  

La note d’organisation et les inscriptions se feront via SYGEMA.  

A VOS AGENDAS 

https://www.defense.gouv.fr/
https://www.sports.gouv.fr/
https://www.gmf.fr/
https://particuliers.societegenerale.fr/
https://www.intersport.fr/
https://www.odalys-vacances.com/
https://crosauvergnerhonealpes.fr/
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/
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Contact : Secrétariat Ligue Auvergne-Rhône-Alpes 

Avenue Dupré de Loire 26000 VALENCE 
Téléphone : 04 75 82 52 59 

Courriel : secretaire@liguese.org 

 

Ligue ARA FCD 

Partenaires  

A VOS AGENDAS 

https://www.defense.gouv.fr/
https://www.sports.gouv.fr/
https://www.gmf.fr/
https://particuliers.societegenerale.fr/
https://www.intersport.fr/
https://www.odalys-vacances.com/
https://crosauvergnerhonealpes.fr/
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/
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A VOS AGENDAS 

Contact : Secrétariat Ligue Auvergne-Rhône-Alpes 

Avenue Dupré de Loire 26000 VALENCE 
Téléphone : 04 75 82 52 59 

Courriel : secretaire@liguese.org 

 

Ligue ARA FCD 

Partenaires  

La ligue ARA—FCD avec le soutien des 2 clubs, le CSLG 

de l’Ardèche et Sport Nature Aventure de Taulignan 

organiseront les deux prochains rassemblements 

nationaux de VTT loisirs et de Cyclotourisme à BUIS LES 

BARONNIES (Drôme provençales). 

Ce sera l’occasion de se retrouver sur les chemins et 

les routes du parc naturel régional des Baronnies 

provençales. 

Toute l’équipe d’organisation vous attend pour ces deux 

manifestations sportives mais aussi conviviales dans un 

décor grandiose. 

Robert KAUFLING 

INSCRIPTIONS OUVERTES EN LIGNE 

SUR SYGEMA 

https://www.defense.gouv.fr/
https://www.sports.gouv.fr/
https://www.gmf.fr/
https://particuliers.societegenerale.fr/
https://www.intersport.fr/
https://www.odalys-vacances.com/
https://crosauvergnerhonealpes.fr/
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/
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Contact : Secrétariat Ligue Auvergne-Rhône-Alpes 

Avenue Dupré de Loire 26000 VALENCE 
Téléphone : 04 75 82 52 59 

Courriel : secretaire@liguese.org 

 

Ligue ARA FCD 

Partenaires  

INFO CROS Auvergne-Rhône-Alpes 

La Grande Cause Nationale 2024  
 

Faites labelliser vos projets Grande Cause Nationale  
 

Le label Grande Cause Nationale 2024 peut être attribué à des projets et événements qui favorisent la promotion de l'activité physique et 
sportive  

 

Comment faire labelliser mon projet ?  
 

Vérifier que votre projet répond à au moins 1 de ces 5 critères :  
- Promouvoir les 30' d'activité physique et sportive par jour 

- S'adresser aux publics éloignés de la pratique sportive 
- Favoriser l'accès au sport pour tous 

- Lier le sport et la culture 
- Activer le rôle sociétal du sport 

 
Remplir le formulaire de candidature 

 
Si vous le souhaitez, faire remonter au Comité National Olympique et Sportif Français (CNOSF) votre projet pour que nous le valorisions ! 

 

Si votre projet est labellisé, il apparaîtra sur la carte interactive. 
 

En savoir plus : https://bit.ly/4bk8ICi 
 
 

https://www.defense.gouv.fr/
https://www.sports.gouv.fr/
https://www.gmf.fr/
https://particuliers.societegenerale.fr/
https://www.intersport.fr/
https://www.odalys-vacances.com/
https://crosauvergnerhonealpes.fr/
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/
https://bit.ly/4bk8ICi?fbclid=IwAR1QCWZxCIi0lGug5ACvTutpk4d6kHUOBmOlPcU5rFvnVy1mmNTeXBGO4PI
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Les bonnes pratiques sur SYGELIC  

↬ Informations administratives : enregistrées, correctes et à jour  (SIRET ou 

NAF, Agrément, Coordonnées, dont site Internet)  

↬ Mais aussi Statut, Règlement intérieur et PV d’AG 

Mettre à jour : nom de vos dirigeants dans l’organigramme et activités  

↬ Personnes concernées : TOUS les membres du CODIR ET les responsables de 

section 

↬ Une fois l’honorabilité certifiée : cocher sur sa licence OUI à la case membre du 

codir, bénévole ou conseiller de votre club ou ligue  

↬ En cochant cette case, vous certifiez que la personne est membre du CODIR (ou 

responsable de section ou CTSR) et honorable. 

Contact: Secrétariat Ligue Auvergne-Rhône-Alpes 

Avenue Dupré de Loire 26000 VALENCE 
Téléphone : 04 75 85 52 59 
Courriel : secretaire@liguese.org 
 
 Ligue ARA FCD 
 

Généralités  

Honorabilité   

Carte de visite  

↬ Pas d’adresses mail du type : @intradef.gouv.fr ou 

@gendarmerie.interieur.gouv.fr  

↬ Dirigeants et responsables de section : impérativement licenciés 

↬  Remplir les licences en intégralité 

Directeur de publication : Dominique GAY 
Coordinateur  :  Robert KAUFLING 

Rédactrice en chef : Stéphanie VIVAN 
Ont participé à ce numéro : Dominique GAY, Georges DENEUVIS, Robert KAUFLING  


