Ligue Auvergne Rhéne-Alpes

MQOT DU PRESIDENT DE LA COMMISSION

COMMUNICATION

En France, aujourd'hui, le milieu associatif est constitué de
plus d'4 millions d'associations et est largement pergu
comme un univers ol domine |e bénévolat. Les associations
représentent cependant 3 elles seules pres d'un salarié du
privé sur dix et ce chiffre devrait continuer d'augmenter.
Ainsi, la mission de bénévolat dans une association en tant
que salarié permet de se sentir utile & la société.
L'esprit associatif, par |e bénévolat, se matérialise par la
transmission interne de la vie démocratique, |e fait d'gtre et
agir ensemble, avoir un but et des valeurs communes sans
oublier ‘épanouissement personnel.
Aussi un grand merci & tous les bénévoles de la lique
Auvergne-Rhane-Alpes  pour leur disponibilite et leur
investissement.

Dominique GAY
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La Ligue possede aussi un site internet et une page Facebook.

|a votre.
N'hésitez pas nous faire suivre vos articles et photos afin
d'apparaitre sur nos supports de communications.

Juillet - Aoat 2024

PARTENAIRE

L'opération « La FCD vous initie avec lgesa » est renouvelée cet été
pour de nouvelles initiations sportives et culturelles.

. FCD’

vous initie
avec Igesa

Les activités sportives et
culturelles proposées par
la Fédération des Clubs de

la Défense s'invitent dans vos
établissements Igesa.

profitez de moments agréables
en famille ou entre amis dans nos
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centres de vacances.

Plongée / Apnée a La Marana du 20 juillet au 03 ao0t 2024

Dessin / Peinture a Ploemeur du 06 au 20 juillet 2024

Tennis a Saint-George-de-Didonnes du 24 ao0t au 07 septembre 2024
Self défense a Pralogan-la-Vanoise du 06 au 20 juillet 2024

Et bien d'autres a découvrir...
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Contact : Secrétariat Ligue Auvergne-Rhane-Alpes

Avenue Dupré de Loire 26000 VALENCE
Telephone : 04 75 82 52 59
Courriel : secretaire@liguese.org
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Calendrier sportif et culturel

JUILLET 2024 "M AQUT 2024 -

Bonnes vacances Bonnes vacances

Fermeture des bureaux de la ligue
du 05 au 25 aot 2024

VIE DE LA LIGUE
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VIE DES CLUBS

LINE BOLFFEE D'AIR

La section aéromodélisme du CSLG Rhane-Alpes a proposé |e 30 avril 2024 apres-midi au gymnase de |'Etat-Major de la Région Auvergne
Rhane-Alpes une animation au profit d'une dizaine de personnes en situation de handicap (APF France Handicap).

Ces adultes ont testé les deux simulateurs de vol et piloté un chticat, divers planneurs... en présence du président du club résidant le colo-
nel Mathieu Demesy.

Ces personnes en situation de handicap accompagnés de leurs encadrants et des adhérents de la section ont ensuite partagé un moment
convivial (café, jus de fruits, gateaux...) et d'échange puis se sont vus remettre divers cadeaux : casquettes de la ligue, clés USR de la FCD,
stylos logotés...

Un beau moment de partage et une bouffée d(ans |)'air pour ces personnes au quotidien compliqué.
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SUTEMI(WAZA) ou SU(EUR) SUR LE TATAMI

Petit historique : Le judo (littéralement « voie de |a souplesse ») est un art martial, créé au Japon en 1882 par Jigoro Kano en tant
que pédagagie physigue, mentale et morale. Par rapport au Azbud6'. ou « voie martiale traditionnelle », le judo est ce qu'on appelle
un s/in budb. c'est-a-dire une « voie martiale moderne », dont une branche a évolué en sport de combat puis en sport olympique a
'nccasion des Jeux olympigues de Tokyo de 1964,

Sport complet, |e judo est adapté & tous les publics. Le judo permet de développer la motricité des enfants et vehicule également des
valeurs éducatives. Au nombre de 8, elles constituent |2 code moral du judo et sont applicables sur le tatami et en dehors. Au judo, il y a
de la discipline, de |'échange.

Pour |a Seme année. la ligue ARA et le CSLG-Rhane-Alpes organisaient leurs traditionnelles rencontres inter-clubs de judo enfants. Le
professeur du club local llies FERCHICHI était assisté de Vincent VALENTE (Beme DAN, athlate haut niveau Equipe de France) et Maud
CALLET (32me DAN, athlete haut niveau), tous deux professeurs et directeurs techniques respectivement au Judo Club de Gerland et
Rochetaillée Judo 6.

Il faut noter également la présence de Robert KAUFLING, président de la ligue, Mathieu DEMESY président du CSLG-Rhane-Alpes et de Jol
JARRY, président délégué, a |'origine de la création de la section judo enfants du club local.

Sous les yeux de nombreux parents, le programme concocté par llies, composait, aprés la présentation réglementaire, d'un échauffement
adapté aux enfants venus de plusieurs clubs de la ligue (CSLG Delfosse, CSLG Rhane-Alpes), du travail technigue et des combats. Aprés le
salut final, ce fut le moment des cadeaux et remerciements. Ainsi, le président de la ligue avait prévu des médailles et goodies pour
chaque stagiaire.

Apres avoir apprécié le gouter (gateaux, friandises, boissons...), la centaine de jeunes judokas est rentrée un peu fatiguée mais surtout
ravie de ce stage de belle tenue.
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VIE DE LA LIGUE ‘é*
COMPTE RENDU

de la 2™ manche du championnat régional de GOLF
le 16 mars 2024 au golf de Valence Saint-Didier
CLASSEMENT FINAL de la saison 2023 - 2024
BUALIFICATIONS pour le championnat national de GOLF de la FCD

La 2°™ manche du championnat de ligue a eu lieu au golf de Valence Saint Didier parfaitement organisée par Nicolas Pothet et le CSA
Lyautey de Valence en présence du Président de la ligue Robert KAUFLING, qui pour cette occasion était également le photographe
« officiel ».

II'est & noter la participation de | équipes sur les 2 tours pour 13 équipes constituées sur Auvergne Rhane-Alpes, et pourquoi pas la
participation de toutes les équipes la prochaine saison.

L'accueil par le Golf de Valence Saint-Didier a été une nouvelle fois salué et apprécié de tous, grace notamment & l'investissement de
ces personnels, pour la préparation des greens permettant des conditions de jeu exceptionnelles et I'¢laboration rapide des résultats de
la manche et cumulés.

Le beau temps était avec nous mais un peu de vent pas annoncé par la météo, parfait pour jouer au qaolf. Le terrain était en excellent
etat.

Repas excellent et remise des prix & l'issue de la compétition. Nous remercions particulizrement Sabine, la directrice du golf pour ce
travail fastidieux mais combien important de la restitution des résultats sur les 2 tours et la mise en place d'une feuille de calcul qui
sera utilisable ultérieurement, encore merci & elle.

Il serait souhaitable que chaque club fasse |e rattachement de ses joueurs & son club, pour faciliter et ainsi éviter les erreurs lors des
retranscriptions des résultats par les golfs.

Présence de B0 compétiteurs dont 7 féminines. L'ensemble des personnes présentes a semblé trés satisfaites de la journée.

La dotation importante était offerte par la ligue (400 €) et complétée par la recherche de partenaires de Nicolas, le responsable de la
section Golf du CSA Lyautey de Valence, club organisateur.

Nicolas a géré entizrement la remise des prix avec la Directrice du golf et le Président de la ligue.

II'y avait un concours de drive sur le trou 18 :
Pour les dames : Laurence Moniot ;
Pour les messieurs  : Guillaume Jullian Desayes

Un concours d'approche mixte sur le trou 3 :
Roland Crozier avec 1.78 m, bravo a tous les trois.

Les classements portent sur le cumul des 2 tours, les deux trophées sont attribués pour un an.

La championne en brut : Cécile Manuel de 'EMHM, index de 8.5 et 4B points. elle est détentrice du Trophée Lyautey de la ligue ARA
pour un an.

Une grande premigre car il n'était jamais arrivé que ce soit une féminine qui truste |a lere place en brut, un grand bravo a elle.

Le champion en net : Jean Yves Giraud du CSA BA 278 Ambérieu, index 16.6 et B4 points, il est détenteur de la Coupe de la Ligue

ARA pour un an.

La championne en net : Ascedu Sandrine de 'EMHM de Chamonix, index 17.6 et B2 points.

Felicitation & toutes et tous.
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VIE DE LA LIGUE ?é*...

Le classement par équipe du jour est le suivant :
ler 'EMHM de Chamonix avec B3 points (8 participants) ;
Z2eme le GSL G. de Montlugon avec B points (B participants) ;
Jeme CSA Ecole Pupilles de 'Air et de I'Espace de Montbonnot avec B0 points (7 participants) ;
4ame 'ASC AIA Clermont Ferrand avec 92 points (3 participants) ;
aeme |e CSA DN de Roanne avec al points (B participants) ;
Beme le CSLG Sathonay-Camp avec 43 points (3 participants) ;
Teme e CSA BA 278 Ambeérieu avec 3B points (B participants) ;
8eme |e CSA Défense Lyon avec 33 points (B participants) ;
9eme le CSA BAB4Z Lyon avec 17 points (3 participants) ;
Jeme le CSA Lyautey Valence avec 17 points (4 participants).

Le classement & l'issue des 2 manches qualificatives pour |e championnat de France qui aura lieu du 31 mai au 2 juin 2023 au golf de
Villacoublay verra la présence de 4 équipes représentante de la ligue ARA comme |'année derniere.

Le classement est fait en cumulant les 3 meilleures cartes en brut sur les deux tours, soit B résultats.
Le classement final cumulé par équipe sur les deux tours est le suivant :

ler 'EMHM Chamonix avec 132 points ;

2&me le CSL G. Sathonay-Camp avec 111 points ;

3eme le CSL G. Montlugon et L'ASCAIA Clermont-Ferrand avec 110 points a égalité ;

Les 4 équipes qualifiées pour le championnat de France.
Le classement des autres équipes :

aeme Ecole des Pupilles de I'Air Grenoble 108 point ;

Beme le CSA DN Roanne avec 05 points ;

Teme e CSA BA 278 Ambérieu 94 points ;

8eme le CSA Défense de Lyon B35 points ;

Hame le CSA BA 847 Lyon 4lpoints ;

|0&me le CSA Lyautey Valence 36 points ;

lleme Le CSA 27eme BCA Annecy 19 points.
Le conseiller technique remercie tous les participants et les clubs pour leur participation & ce championnat régional et leur donnent
rendez-vous |a saison prochaine.
Le président de |a ligue ARA souhaite bonne chance aux équipes qui participeront au National.

Georges DENELVIS Robert KAUFLING
CTSR Golf Président de la Ligue
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VIE DE LA LIGUE ‘é*

Lette année, il vous appartiendra de participer au renouvellement par glection du comité directeur gui aura 2 administrer votre ligue
ou votre association pour /3 mandature Z074-Z078 Dans ce cadre il me pérait judicieux de rappeler :

Les Attributions ainsi que le fonctionnement du comité directeur

Le comité directeur est chargé. d'une part de la préparation des dossiers soumis & la décision de I'assemblée générale en matiere de
définition, d'orientation et de contrdle de la politique générale du club et, d'autre part, de la mise en ceuvre de la politique et de
'animation générale de ses actions choisies et menées en conformité avec 'objet de I'article 3 de ses statuts, et les orientations de
la ligue d'appartenance et de la Fedération des clubs de la défense.

Cette politique est traduite dans le programme annuel d'activités ; il fixe un certain nombre d'axes d'efforts et d'objectifs en fonction
de choix dans les domaines des activités, de I'administration et des ressources du club. Il est complété par un programme des
actions & mener pour atteindre les objectifs fixés.

Le comité directeur suit I'application des décisions et procéde annuellement aux ajustements nécessaires, en fonction d'un constat
de situation, de leurs éléments de base.

D'une manigre générale, le comité directeur a pour mission :

- De statuer sur toutes questions d'intérét général et, plus particulizrement, celles qui concernent le développement et la
gestion du club;

- De déterminer les orientations et les moyens de son expansion ;

- De veiller au bon fonctionnement moral, administratif, financier, technique et pédagogique du club ;

- De décider des activités et d'en arréter |e plan et le calendrier ;

- D'approuver les projets et de fixer les modalités de |eur financement.
|l examine et arréte le projet de budget annuel qui lui est présenté par le trésorier général, pour étre soumis & |'approbation de
I'assemblée générale. Il est tenu informé régulizrement de |'exécution du budget vaté.

Le Fonctionnement du comité directeur

- Le président du club préside les réunions du comité directeur.
- En cas d'absence du président, le ou la doyen(ne) d'age des membres présents préside la réunion.

- Les convocations comportant l'ordre du jour sont adressées a chaque membre du comité directeur au moins quinze jours
avant la réunion.

(Cet ordre du jour est arrété par le président ou par les membres qui ont demandé la réunion, conformément & l'article 15 des
statuts).

- Sur la convocation, |e président peut demander aux membres du comité directeur de lui indiquer huit jours avant la réunion
I'inscription des questions de leur choix.

- En cas d'absence du secrétaire général, le secrétaire adjoint (s'il a été élu) ou, en cas d'absence de ce dernier, un membre du
comité directeur, sera désigné comme secrétaire de séance.
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VIEDELALIGUE (G

Pour des études de problemes particuliers. le comité directeur peut créer des groupes de travail de durée déterminge.

Les fonctions de membre du comité directeur n'ouvrent droit & aucune rémunération. Neanmains, le remboursement, ou la prise en
charge des frais engagés au titre de I'exercice desdites fonctions, est assuré sur présentation des justificatifs des dépenses enga-
gées.

Les salariés et chargés de mission du club peuvent tre invités aux réunions avec voix consultative.

Le président peut inviter & participer aux travaux du comité directeur, avec voix consultative, toute personne a raison de compé-
tentes présentant un intérét particulier pour le club. Il établit pour chague réunion une fiche de présence signée par les membres
présents.

Les délibérations du comité directeur sont constatées par des proces-verbaux signés par |e président et le secrétaire qui doivent les
transmettre aux membres du comité directeur dans un délai de 4 semaines aprés la réunion concernée.

LES ETAPES DE LA REUNION DU COMITE DIRECTEUR

CONVOCATION B): ENT PROCES VERBAL
ORDRE DU JO DELIBERATION DIFFUSION

année, il vous gppartiendra de

Jans le cadre de /7 farmation des dirigeants (CODIR) de club une farmation st proposée au sein de la Ligue AR de la LT
Nhésitez pas 2 participer 4 cette formation.

Bruno GOURONG
Membre du LODIR de la Ligue ARA de la FLD
Formateur de dirigeant bénévole de la FLT
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Saison 2024-2023 - nouveaux champs obligatoires SYGELIC

A partir de la nouvelle saison (2024-2025). il sera demandé de renseigner obligatoirement :
- code postal de naissance et ville de naissance

- personne a contacter

Pensez a demander ces informations & vos adhérents dans les fiches d'inscription.

Merci par avance

VIE DE LA LIGUE (e

CODIR Ligue ARA

Le 07 juin 2024, le comité directeur de la ligue s'est réuni dans la salle Raynoird 8 ROMAGNAT (63). Ses membres ont évoqué la gestion de
|a Ligue. un point sur les retards administratifs, un point sur les activités de la saison, la préparation du calendrier sportif de la prochaine
saison mais aussi au niveau finances, un point sur la campagne de subventians, le bilan provisoire de |a saison et la préparation du budget
de la prochaine saison et un point sur le calendrier des formations et la formation dirigeants.
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https://www.defense.gouv.fr/
https://www.sports.gouv.fr/
https://www.gmf.fr/
https://particuliers.societegenerale.fr/
https://www.intersport.fr/
https://www.odalys-vacances.com/
https://crosauvergnerhonealpes.fr/
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/

VIE DE s CLUBS

Samedi dernier, le 8 juin a eu lieu une démonstration sport de combat au profit des kepiscalunes et de la frencopteam & la halle
des sport de Montlugon offerte par la municipalité (en trés bonne relation, ga aide !1).

L'objectif est de promouvoir les sports de combat au profit des FSI/FD0/militaires et assimilés. Apprendre et comprendre les
techniques de combat au monde opérationnel. Les fonds récoltés iront aux associations concernant les maladies orphelines.

Stage organisé par Ceédric MENEREUIL boxeur professionnel en lien avec le CSLG boxe de Montlugon.

HALLENGE DE LA BOGNETTE

A\/OS AGENDAS ﬁ&\ ‘. rche et vol + Précision d’Atterrissage ¢

le club sportif et artistigue du |3e Bataillon de chasseurs alpins,
organise la seconde édition du Challenge de la Bognette, une

f‘ B .
compétition de parapente. P 2 ;/ Q.
I s'agit de I'tpreuve de marche et vol et précision d'atterrissage .
; 0 e
(MEVPA) de la section parapente du CSA [3°BCA. . .

Cette manifestation se déroulera le samedi 14 septembre 2024. Barcouts: classique 620 0+ -
La note d'organisation et les inscriptions se feront via SYGEMA. :

Inscriptions: www.peyce.com
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Les bonnes pratiques sur SYGELIC

S

LiGue
AUVERGNE-RHONE-A‘-

La
b Dlfst

PES

Generalites

% Pas d’adresses mail du type : @intradef.gouv.fr ou

@gendarmerie.interieur.gouv.fr
% Dirigeants et responsables de section : impérativement licenciés

+ Remplir les licences en intégralité

Carte de visite

% Informations administratives : enregistrées, correctes et a jour (SIRET ou
NAF, Agrément, Coordonnées, dont site Internet)

%+ Mais aussi Statut, Réglement intérieur et PV d’AG

Mettre a jour : nom de vos dirigeants dans I’organigramme et activités

Honorabilite

% Personnes concernées : TOUS les membres du CODIR ET les responsables de

section

% Une fois I’honorabilité certifiée : cocher sur sa licence OUI a la case membre du

codir, bénévole ou conseiller de votre club ou ligue

Membre du comité directeur, bénévole ou conseiller de votre club ou ligue * : Oui Non

%+ En cochant cette case, vous certifiez que la personne est membre du CODIR (ou

responsable de section ou CTSR) et honorable.

Directeur de publication : Dominique GAY Contact: Secrétariat Ligue Auvergne-Rhéne-Alpes

Coordinateur : Robert KAUFLING . . "
Rédactrice en chef : Stéphanie VIVAN Avenue Dupré de Loire 26000 VALENCE "

AN , - Téléphone : 04 75 85 52 59
Ont participé & ce numéro : Dominique GAY, Robert KAUFLING, Bruno GOURONC Courriel : secretaire@liguese.org
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